UBND PHUONG CAO LANH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
BANTO CHUC PATHOITDTT

LANTHU | NAM 2026 Dgc lap — Tw do — Hanh phuc

PILU LE
Pai hoi Thé duc thé thao phuong Cao Lanh lan thir | nim 2026
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6:  /OP-BTC ngay  /4/2026
ciia Ban t6 chive Pai hdi Thé duc thé thao phirong Cao Lanh lan thir I nam 2026)

CHUONG |
QUY DINH CHUNG

Pi¢u 1. Muc dich, yéu cau
1. Muc dich
- Chao mung ky niém cac ngay 1& 16n cta dat nude nam 2026.

- Tich cuec trién khai thuc hién Két luan s6 70-KL/TW ngay 31/01/2024 cia
Bo Chinh tri vé phat trién thé duc, thé thao trong giai doan méi; Ké hoach phat
trién thé duc, thé thao tinh Déng Thap dén nam 2030, tim nhin dén nam 2050.
Pay manh tuyén truyén, gido duc, tao su chuyén bién manh mé vé nhan thirc ciia
cac cép, cac nganh va toan xa hdi vé loi ich vai tro, tim quan trong cua thé duc,
thé thao trong vi¢c nang cao suc khoe, thé lyc, tAm voc va chat lugng cudc séng
cua nhan dan, tich cuc huéng ung cudc van dong "Toan ddn ren luyén than thé
theo gurong Bdc Hé vi dai”, "Toan ddn doan két xdy dung doi song van héa" gop
phan xay dung con ngudi Pong Théap phat trién hai hoa, toan dién "nghia tinh,
nang dong, sang tao".

- Huy dong cac nguon luc xa hoi gop phan phat trién phong trao thé duyc thé
thao cua tinh. Phat hién, tuyén chon tai ning thé thao, ning cao nang luc quan ly
va ky nang tac nghiép cua doi ngii can bo, huan luyén vién, huong dan vién, trong
tai cac cap, chuan bi lyc lwong tham dy Pai hoi Thé thao toan qudc 1an thir X nam
2026 dat két qua cao.

2. Yéu cau

- T6 chirc Pai hoi Thé dyc thé thao dam bao thiét thuc, tiét kiém, hiéu qua
gan véi phong trao xay dung moi truong xanh, phong chong dich bénh, bado dam
an ninh trat tu, an toan cho ngudi tham gia.

- Cong tac tb chuc phai tién hanh ddng b, c6 su phdi hop chit ché giira cac
luc luong trén co s& nang cao hi¢u qua, tao diéu kién thuan loi cho cic doan véan
dong vién thi dau tbt.

- Thanh vién Ban T chirc Pai hoi, cac Tiéu ban truc thudc, huin luyén
vién, trong tai va cac doan van dong vién chép hanh nghiém Luat thi dau, Piéu 1&
DPai hoi va cac quy dinh chung cia Ban Chi dao, Ban T6 chirc Pai hoi. Néu cao
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tinh than thé thao, doan két, trung thyc, cao thugng, chéng moi biéu hién tiéu cuc
trong tap luyén va thi dau thé thao.

Piéu 2. Pham vi va ddi twong ap dung
1. Pham vi

Dicu 1¢ nay quy dinh d6i twong tham du, thoi gian, dia diém t0 chirc, thu
tuc dang ky tham dy, t6 chire thi dau, khen thuong, ky luét, cac quy dinh ky thuat
cua Pai hoi Thé duc thé thao phuong Cao Lanh thir I nam 2026 (sau day goi tat
la Dai hoi).

2. Poi twong ap dung

Diéu 1€ nay &p dung do6i1 véi cac to chirc va ca nhan tham gia t6 chue, diéu
hanh va thi dau tai Pai hoi.

Pic¢u 3. Biéu twong Pai hoi (logo)

Biéu twong cua Pai hoi c6 hinh tron, phia trong giita 14 thiét ké cach diéu hinh
anh hoa sen 6m ap loai chim Séu mang hinh dang ngon du(*)c,‘phia trén la dong chir
“DAI HOI THE DUC THE THAO PHUONG CAO LANH LAN THU I”, phia duéi
la dong sb “2026.

Piéu 4. Pdi twong va diéu kién tham duw

Léanh dao doan thé thao, ddi thé thao 1a nguoi chiu trach nhiém cao nhét vé
doi tugng va diéu kién tham du Pai hoi.

1. Poan thé thao tham duw Pai hi

1.1. Thanh 1ap doan tham du: 12 doan van dong vién (Cum lién minh cdc
khom thuoc 9 don vi xd, phwong cii; cum Cong an - Quan su Phuong, cum Truong
hoc - Tram Y té Phurong, cum Doanh nghiép - Ngan hang - Bénh vién) thanh lap
doan van dong vién tham du.

1.2. Thanh phan doan thé thao gom: Truéng doan, Pho Truong doan, can bo
doan, lanh do1, huan luyén vién, (thanh phan doan thé thao tham gia diéu hanh tai
Lée khai mac Dai hoi sé thdng bao sau).

1.3. Thanh phan d6i thé thao gdm: Lanh doi, hun luyén vién, van dong
vién va cac thanh vién khac theo Phu luc Piéu 1€ ting mén thé thao.

2. Van dong vién cac doan thé thao

- Véan dong Vvién doan thé thao ctia Lién cum (khém), phai c6 dja chi thudong
tru tai dia phuong t6i1 thi€u 12 thang (dia theo can cudc hodc can cuoc cong dan)
tinh dén ngay khai mac mon thé thao do.

- Van dong vién Quan su, Cong an 1a can bo, chién si thudc nganh. Trudng
hop dia chi thuong tra ngoai phuong thi phai ¢c6 xac nhan cua don vi quan ly.
Truong hop doan thé thao Quan sy, Cong an phuong khong dang ky cho van dong
vién tham gia thi dau thi van dong vién c6 quyén dang ky thi ddu cho cac cum
khac, theo quy dinh ciia Diéu 18.
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- Véan dong vién , cum Trudng hoc - Tram Y té Phuong, cum Doanh nghiép
- Ngan hang - Bénh vién la can bd chinh thirc ctia don vi (Dwa theo ban lwong co
xdc nhan cua don vi).

3. Péi twong khong dwoc tham du

- Nguoi dang cl;ép hanh ky ludt ciia nganh Vin hoa, Thé thao va Du lich,
cac Lién doan, Ho1 thé thao.

- Huén luyén Vjén, van dong V,ién dang dugc ddo tao, hudn luyén tap trung
tai cac tinh, thanh phd, trung tdm huan luyén quoc gia, trung tdm dao tao chuyén
nghiép, cau lac bo chuyén nghiép.

- Van dong vién thugc Truong Pho thong Ning khiéu, Hué}n luyén va Thi
dau thé thao tinh Dong Thap (rudc sap nhdp) va Trung tam Huan luyén va Thi
dau thé thao tinh Tién Giang thoi tap trung sau ngay 01/01/2025 theo quyet dinh
cua S& Van hoa, Thé thao va Du lich.

Piéu 5. Kinh phi

_ 1. Kinh phi t6 chirc Pai hoi Thé duc thé thao phuong Cao Lanh lan thi I tir
ngudn ngan ségh nha nudc theo phan cap; nguon tai trg, vién trg, nguén xa hoi
hoa va cac ngudn hop phap khac theo quy dinh.

2. Kinh phi tap huén, tham dy Dai hoi cAp phuong, cac doan tu chuan bi,
khuyén khich str dung ngudn van dong tai tro hgp phap.

CHQ’O’N (€3 | o
NOI DUNG, CHUONG TRINH THI PAU VA XEP HANG
Piéu 6. SO mén thi dau

Pai hoi t6 chirc thi dau 14 mon thé thao (12 mén thé thao trong diém va 02
mon thé thao dan toc) cu thé:

- C4c mén thé thao trong diém: Bong da nam, Bong d4 nit, Bong chuyén
nam, Béng chuyén hoi nit, Pién kinh, Boi 161, Co vua, Co tudng, Cau 16ng, Viét da,
Quan vot, Pickleball.

- Cac mon thé thao dan tdc: Kéo co, Day gay.
Piéu 7. Thoi gian, ndi dung, dia diém t6 chirc
1. Giai doan 1: T4 chtrc thi ddu 07 mén tir ngay 30/5/2026 dén 31/05/2026.

MONTHE | NOI : . —_—

TT THAO DUNG THOI GIAN (%) DIA PIEM (*)
\ Thu vién (Céng vién vin miéu

1 | Covua 12 30/5 — 31/5/2026 duong Ly Thirong Kiét)
N Thu vién (Céng vién vin miéu

2 | Co tudng 08 | 30/5-—31/5/2026 duong Ly Thirong Kiét)




A San Trung tam Cung tng Dich vu
3 | Quén vot 07 | 30/5—31/5/2026 0dng Phudng (Nguyén Thi Lut)
4 | Bong chuyén 02 | 30/5—31/5/2026 | Truong THPT Cao Lanh
hoi nir
5 | Boi l9i 13 | 30/5—-31/5/2026 | Truong Pai hoc Pong Thap
P Cong vién Vin miéu duodng
6 | bién kinh 18 | 30/5 - 31/5/2026 (Déing Van Binh)
7 | Céu long 7 | 31/5-31/5/2026 | Rubi Badminton, phuong Cao
Lanh
2. Giai doan 2: T6 chtrc thi ¢du 07 mon tir ngay 06/6/2026 dén 07/6/2026.
MON THE | NOI ) -
TT THAO buNG | THOLGIAN (%) PIA PIEM (*)
1 | Bong da nam 01 06/6 -076/2026 Trudng Pai hoc Bong Thap

9 Béng chuyén

nam 01 | 06/6 -07/6/2026 | Trudng Dai hoc Bong Théap

3 | Béng danir 01 06/6 -07/6/2026 | Truong Pai hoc Bong Thép
San Kim Long ECOHOST

4 | Pickleball 05 | 06/6-07/6/2026 | niMLO
5 | Viét da 04 | 07/6/2026 Céng vién Van micu (diong Ly
Thuong Kiét)
6 | Kéoco 02 | 06/6 -07/6/2026 552“5 vién Van miéu (dwong Ly
wong Kiét)
7 Déy giy 14 06/6 -07/6/2026 Cong vién Van mi€u (duong Ly

Thuong Kiét)

3. Thoi gian hgp chuyén mon: ngay 20/5/2026 (thir 4), tai hoi truong
Trung tam Cung tmg dich vu cong Phuong (So 64, Nguyen Thai Hoc, phuong
Cao Lanh, Bong Thap).

4. Lé khai mac Dai hji: T6 chuc vao ngay 06/6/2026 (thar 7), tai Cong
vién Van Miéu, duong Ly Thuong Kiét, phuong Cao Lanh, Pong Thép.

5. L& bé mac Pai hdi: To chirc vao ngay 07/6/2026 (chii nhdf), tai Cong
vién Van Miéu, duong Ly Thuong Kiét, phuong Cao Lanh, Pong Thép.

Diéu 8. Thé thirc thi diu

1. Tinh chat thi ddu: Ca nhén, dong doi va tap thé.

2. Cac mon thi du trong chuong trinh Pai ho1 phai co téj thié}l 03 don vi tro
Ién dang ky moi t6 chire thi dau, tung ndi dung thi dau phai c6 t61 thiéu 03 van dong
vién cua ()3 dqn vi trd 1én tham dy mai t6 chire thi dau. Riéng (EIcA)i VOl mén,Pickleball
phai c6 t61 thiéu 04 van dong vién cua 03 don vi tr¢ 1én mai t6 chirc thi dau.



Pié¢u 9. Ping ky thi diu
1. Truong doan thé thao 13 ngudi chiu trach nhiém cao nhét vé d6i tuong
va diéu kién tham du Dai hoi.
2. M&i van dong vién tham dy Dai hoi chi dugc quyqén thi ¢au cho mét don
vi, dugce dang ky thi dau t61 da 01 mén thé thao trong diém va 01 mon thé thao
dan toc, ndi dung thi dau dugc quy dinh theo Dicu 1€ tirng mon thé thao.
3. Hét thoi gian dang ky so bo, neu véan dong vién khong co tén trong danh

sach dang ky cua don vi quan ly truc tiép thi co quyén ding ky thi ddu cho don vi
khac theo quy dinh cua Diéu 1¢.

Piéu 10. Thoi han ding ky thi ddu
~ Thoi han dang ky thi dau: Pang ky chinh thirc trude 12 ngdy so véi ngay
thi dau cua mon thi dau.
Pang ky so bo trudc ngay 18/5/2026.
Piéu 11. Noi dung diing ky
Thanh phan doan thé thao, doi thé thao theo Khoan 1, Piéu 3 tai Piéu 1¢
nay va ghi r0 cac thong tin dang ky gbém: Sb moén dang ky th1 dau, noi dung thi

dau cta timg mon, sd luong ngudi tham du, sd van dong vién tham dy thi dau
(nam, nw).

Piéu 12. Ho so diing ky thi d4u ciia tirng mén

1. Ho so ding ky

- Danh sach doan, doi thé thao c6 xac nhin cta co quan, don vi quan 1y.

- Gidy kham strc khoe van dong vién do co quan y té cap X& trd 1én xac

nhén du strc khoe dé thi dau thé thao (con gid tri trong thoi han 06 thing ké tir
ngay ky ket luan sirc khoe).

- Mbi thanh vién doan, doi tl}é thao nop 01 anh 4x6¢m (anh chup trong thoi
gian 03 thang tinh dén ngay ndp ho so) dé lam thé tham du Pai hoi (sau dnh ghi
ro ho tén, ngay thang nam sinh, don vi).

2. S6 lwong ho so: Ho so ding ky thi dau lap thanh 1 bo gui dén Ban Tb
chuc DPai hoi.

3. Noinhén ho so: Déang ky tai Trung tam Cung ng Dich vu cong phuong
Cao Lanh (So 64, Nguyen Thai Hoc, phuong Cao Lanh, Dong Thap) hoac lién hé
tryc ti€p Ba Lé Thi Ngoc Bich - Vién chirc Trung tdm Cung ung Dich vu cong
phuong Cao Lanh, s6 dién thoai 0788.987979.

Pi¢u 13. Phu luc Piéu 1¢ tirng mon thé thao kém theo

Phu luc 1 — Béng d4 nam Phu luc 8 — Co vua
Phu luc 2 — Béng da mini ni Phu luc 9 — Co tudng
Phy luc 3 — Béng chuyén nam Phu luc 10 — Cau long

Phu luc 4 — Béng chuyén hoi nir Phu luc 11 — Viét da



Phu luc 5 — Dién kinh Phu luc 12 — Quan vot

Phu luc 6 — Boi 161 Phu luc 13 — Kéo co

Phu luc 7 — Co vua Phuy lyc 14 — Pay gy
Chuwong 111

KHEN THUONG, KY LUAT VA GIAI QUYET KHIEU NAI

Piéu 14. Khen thuéng

1. Khen thwéng thanh tich thi diu tirng mén

- Bap T6 chire Pai hoi s& trao huy chuong vang, bac, déng cho tung ndi
dung thi dau.

- Truong hop ¢6 03 doan tham du chi trao huy chuong vang, bac.

- Muon tap thé trao dong huy chuong

2. Khen thuéng thanh tich toan doan

- Thanh tich toan doan can cur vao s6 huy chuong vang, bac, ddng cua cac
doan dat dugc dé xép hang. Poan dat dugc huy chuong vang nhiéu hon s& dugc
xép trén; truong hop huy chuong vang bang nhau sé& tinh dén huy chuong bac,
huy chuong ddng; néu van bang nhau sé tinh tiép theo thr ty huy chuong ¢ cac
mon: Bong d4 nam, Bong chuyén nam, Bong da nit, Béng chuyén hoi nit.

- Giai thuong hang Nhat, hang Nhi, hang Ba, toan doan gém c& va tién
thudng ctia Ban T chie Dai hoi.

Piéu 15. Ky luat

1. Vi pham trong qua trinh tham gia thi dau: Poan, do6i thé thao, c4 nhan
vi pham Luat, Diéu 18, chuan myc dao dic x3 héi, thuan phong my tuc cua dan
tdc va cac quy dinh cta Ban T6 chirc Pai hoi, Ban T6 chuc thi dau timg mon thé
thao s& chiu hinh thrc ky ludt tir canh céo, truat quyén thi ddu, quyén chi dao,
quyén trong tai, thu hoi huy chuong, tién thuong; bo cude khong co 1y do chinh
dang sé& chiu hinh thirc ky luat, dong thoi ndp phi phat 2.000.000 dong (Hai triéu
dong) d6i v6i nodi dung ca nhan/doi va 3.000.000 dong (Ba triéu dong) dbi voi
do6i/tap thé. S tién phat dugc chuyén vao chi phi cong tac t6 chic Pai hoi.

2. Khong xép hang toan doan

Poan thé thao vi pham 01 trong cac 15i sau s& khong tinh két qua xép hang
toan toan, gom:

- Nhimg hanh vi bi nghiém cam trong hoat dong thé duc thé thao, quy dinh tai
Luét Thé duc, thé thao va Luat sira d6i, bd sung mot so diéu ctia Ludt Thé duc, thé thao.

- Vi pham vé nhén su.
- Khong chap hanh quyét dinh ky luat ciia Ban To chiic.

3. Truong hop vi pham nghiém trong Ban T6 chirc Pai hdi dé nghi co quan
c6 tham quyén xur ly theo quy dinh cta phap luat.
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Piéu 16. Khiéu nai va giai quyét khiéu nai
1. Quy dinh khiéu nai

- Khiéu nai vé nhén su: Chi ¢6 1anh dao doan duoc quyén khiéu nai, ndi
dung khiéu nai thé hién rd rang, cu thé bang vin ban gui vé Ban T6 chirc trude
hodc sau khi két thiic thi ddu 15 phat do Ban T chirc Pai hoi xem xét giai quyét
trong hodc sau Dai hoi.

- Khiéu nai vé chuyén mon: Chi c6 huan luyén vién trudng duge quyén khiéu
nai, noi dung khiéu nai thé hién rd rang, cu thé bang van ban giii vé Trudng Ban
trong tai diéu hanh thi diu chim nhat 15 phit sau khi két thiic thi du.

- L& phi khiéu nai 1.000.000 d6ng/lan ndp cing véi vin ban khiéu nai (néu
khiéu nai dung sé duoc nhan lai lé phi da nop, khiéu nai sai 1é phi sé chuyén vao chi
phi céng tdc té chirc Dai héi). Tat ca cac doan, doi thé thao tham du Pai hoi néu bi
vi pham s€ chiu toan bd chi phi tham tra, xac minh va huy bo toan bo két qua thi dau.

~ CHUONGIV
PIEU KHOAN THI HANH

Piéu 17. Hiéu lye thi hanh

Chi c6 Ban T6 chirc Pai hoi Thé duc thé thao phuong Cao Lanh lan thir I
nam 2026 do Uy ban nhén dan phuong Cao Lanh quyet dinh thanh 1ap md&i co
quyén stra 601 bd sung Diéu 1¢ bang thong bao khi can thiét. Trong qua trinh thyc
hién néu co van dé phat sinh can phan anh kip thoi dén Ban T6 chirc Pai hoi xem
xét, quyét dinh./.
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Phu luc 1
PIEU LE PAI HOI THE DUC THE THAO PHUONG CAO LANH
NAM 2026
Mo6n Bong d4 Nam
1. Tinh chat thi ddu: Tap thé.
2. Noi dung thi dau: Doi Bong da nam 5 nguoi

3. Thé thirc thi dau: Tuy theo sd luong dang ky Ban T6 chirc s& chon
phuong an thi dau phu hop va thong bao trong cudc hop chuyén mon.

4. Cach tinh diém, xép hang

a. vong loai

- Tinh diém:

+ Thang 03 diém; hoa 01 diém; thua 0 diém;

+P0i bo cude: Hily toan b két qua tran dau gitta doi d6 vai cac doi trong bang.
- Xép hang: Doi co tong diém cao hon s& dugc xép trén.

* Truong hop c¢é 02 ddi tré 1én bang diém nhau sé tinh két qua cdc tran
ddu giita cdc doi do voi nhau theo thir tu:

+ Tong sé diém.

+ Hiéu s6 ca tong sé ban thang va tong sé ban thua.

+ Tong sé ban théng.

* Triong hop van bang nhau sé xét chi sé chuyén mén cia toan bang:
+ Hiéu ciia tong sé ban thdng va téng sé ban thua.

+ Téng s6 ban thdng.

+ Xét the phat: Thé vang trir 3 diém (-3d), thé do tryc tiép trir 5 diém (-5d);
doi co diem trir it hon thi dwroc xep trén.

+ Béc tham.

b. Vong Chung két (bdn két, chung kéy): Sau 40 phut thi dau cua 2 higp
chinh, 2 d6i hoa nhau s€ tién hanh thi dau luan luu 6 mét (6m).

5. Quy dinh diing Ky thi ddu

- Danh sach doi dang ky gém: 01 trudng doan, 02 huan luyén vién, 01 can
bo doan, 01 sdn séc vién va toi da 10 van dong vién.

- Mbi d6i lam 01 s6 dang ky van dong vién c6 dan anh 4x6cm theo mau co
dong dau giap lai (sau khi cac doi dang ky Ban To chure gui so dang ky thi dau
cho cac doan).

- M&i d6i dang ky 02 b trang phuc thi ddu khac mau, c6 in tén doi va sd 4o.

- Thoi gian ndp, kiém tra ho so theo quy dinh cia diéu 18.



6. Luit va cic quy dinh thi diu

- Luatthi dau: Ap dung Luat thi dau Bong da 5 nguoi do T(X),ng cuc Thé duc
the thao (nay la Cuc The duc thé thao Viét Nam) ban hanh, quy ché Bong da ngoai
chuyén nghiép va cac van ban stra o1, bo sung ctia Lién doan Bong da Viét Nam.

- San thi ddu: San c¢6 ty nhién hodc san co nhan tao.

- Bong thi dau: Bong sb 4.

- Trang bi thi d4u bat budc: Van dong vién ty trang bi giay dé mém va Rote
bado v¢ ong quyén.

- Thé phat: Van dong vién b1 phat 02 thé vang nghi mdt tran ké tiép. Thé do
truc ti€p nghi 02 tran ké tiép, truong hop 161 nghiém trong s€ do Ban T chirc ¢ hinh
thire ky luat ti€p theo. Thé phat dugc tinh tir vong loai dén vong Chung két.

7. Khen thuéng, ky luit: Theo quy dinh tai Chuong I1I, Diéu 1¢ nay./.
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Phu luc 2
PIEU LE PAI HOI THE DUC THE THAO PHUONG CAO LANH
NAM 2026
Moén Bdéng da nir

1. Tinh chat thi ddu: Tap thé.

2. Noi dung thi ddu: Doi Bong dé nit 5 ngudi

3. Thé thirc thi diu: Tuy theo sb luong ding ky Ban T chuc s& chon
phuong an thi dau phu hop va thong bao trong cudc hop chuyén mon.

4. Cach tinh diém, xép hang

a. vong loai

- Tinh diém:

+ Thang 03 diém; hoa 01 diém; thua 0 diém;

+P0i bo cude: Hiy toan b két qua tran dau gitta doi d6 vai cac doi trong bang.

- Xép hang: Doi co tong diém cao hon s& dugc xép trén.

~ * Truong hop c6 02 doi tro lén bang diém nhau sé tinh két qua cdc trin

ddu giita cdc doi do voi nhau theo thir tu:

+ Téng s6 diém.

+ Hiéu 56 ciia tong sé ban thdng va téng sé ban thua.

+ Tong sé ban théng.

* Triong hop van bang nhau sé xét chi sé chuyén mén cua toan bang:

+ Hiéu ciia tong sé ban thdng va téng sé ban thua.

+ Téng s6 ban thdng.

+ Xét thé phat: Thé vang trir 3 diém (-3d), the do truc tiép trir 5 diém (-5d);
doi co diém trir it hon thi duwoc xep trén.

+ Boc tham.

b. Vong Chung két (bdn két, chung kéy): Sau 40 phut thi dau cua 2 higp
chinh, 2 d6i hoa nhau s€ tién hanh thi dau luan luu 6 mét (6m).

5. Quy dinh diing ky thi ddu

- Danh sach doi dang ky gom: 01 truong doan, 02 huan luyén vién, 01 can
bd doan, 01 san soc vién va téi da 10 van dong vién.

-,M(*)i d6i 1am 02 s6 dang ky van dong vién c6 dan anh 4x6cm theo mau co
dong dau giap lai (sau khi cac doi dang ky Ban T6 chirc guri s6 dang ky thi dau
cho cac doan).

- M&i d6i dang ky 02 b trang phuc thi ddu khac mau, c6 in tén doi va sd 4o.

- Thoi gian ndp, kiém tra hd so theo quy dinh ciia diéu 18.

6. Luit va cac quy dinh thi dau
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- Luatthi dau: Apy dung Luat thi dau Bong da 5 nguoi do Téng cuc Thé duc
thé thao (nay la Cuc Thé duc thé thao Viét Nam) ban hanh, quy ché Bong da ngoai
chuyén nghiép va cac van ban stra o1, bo sung ctia Lién doan Bong da Viét Nam.

- San thi d4u: San c¢6 tu nhién hodc sin ¢ nhan tao.

- Bong thi dau: Bong sb 4.

- Trang b1 thi ddu bat budc: Van dong vién ty trang bi giay dé mém va Rote
bao v€ ong quyén.

- The phat: Van dong vién bi phat 02 thé vang nghi mét tran ké tiép. Thé do
truc tiép nghi 02 trén ke ti€p, trudng hop 161 nghiém trong s& do Ban T6 chure ¢6 hinh
thire ky luéat ti€p theo. Thé phat dugc tinh tir vong loai dén vong Chung két.

7. Khen thwéng, ky luat: Theo quy dinh tai Chuong 111, Diéu 1¢ nay./
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Phy lyc 3
PIEU LE PAI HOI THE DUC THE THAO PHUONG CAO LANH
NAM 2026
Mon Bong chuyén nam

1. Tinh chat thi ddu: Tap thé.

2. Noi dung thi ddu: Doi Bong chuyén nam

3. Thé thirc thi diu: Tuy theo sb luong ding ky Ban T chuc s& chon
phuong an thi dau phu hop va thong bao trong cudc hop chuyén mon.

4. Cach tinh diém, xép hang

a. Tinh diém

- Tran thang voi ty s6 3 - 0 hodc 3 - 1: Doi thang 3 diém, doi thua 0 diém.

- Tran thang v&i ty s6 3-2: Doi thang 2 diém, doi thua 1 diém.

- P6i bo cude: 0 diém, dong thoi hay toan bo két qua tran dau giira doi do
va cac doi trong bang.

b. Xép hang: Doi co sd tran thang nhiéu hon duoc xép trén.

* Triong hop €6 02 doi tré 1én cé tong sé trdn thang bang nhau thi xét theo
thur tw sau:

+ Dji ¢6 tong s6 diém cao hon dwoc xép trén;

+ PGi ¢6 ty 56 tong hiép thiang/tong hiép thua I6n hon dwoc xép trén;

+ DGi ¢6 1y s6 tong qud thang/tong qua thua Ién hon dwge xép trén;

+ PJi thang trong tran dau giita 02 di sé dwoc xép trén.

5. Quy dinh ding Ky thi dau

- Danh sach doi dang ky gom: 01 truong doan, 02 hudn luyén vién, 01 san
sOcC vién va toi da 12 van dong vién.

- Mbi doi 1am 02 s6 dang ky ¢6 dén anh 4x6cm c6 dong dau gidp lai (sau
khi cac doi dang ky Ban To churc gui s6 dang ky thi dau cho cdc doan).

, - Trang phuc moi doi phai dang ki 02 b¢ trang phuc thi déu khac mau. Co
s0 4o tir s6 1 dén s0 20. SO ao phai ¢ gitra ngyc va gitra lung, s6 trudc nguc cao
15¢m, s6 sau lung 20cm, nét s6 rong 2cm. Riéng doi truong dudi s6 trude nguc
phai c6 1 vach 8x2cm. Libero phai mac 4o khac mau.

- Thoi gian ndp, kiém tra hd so: Theo quy dinh chung cua diéu 1¢.

6. Luit va cac quy dinh thi dau

- Luat thi déu:q Ap dung Lut thi dau Bong chuyén do Tong cuc Thé duc thé
thao (nay la Cuc The duc thé thao Viét Nam) ban hanh va cac van ban stra doi, bo
sung cua Lién doan Bong chuyén Viét Nam.

- Thoi gian thi ddu: Mdi tran thi ddu 5 hiép, doi thing 3 hiép s& thang tran.

- Bong thi dau: Bong 3 mau Bong luc.

7. Khen thwong, ky luat: Theo quy dinh tai Chuong 111, Diéu 1& nay./
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Phu luc 4
PIEU LE PAI HOI THE DUC THE THAO PHUONG CAO LANH
NAM 2026
Mén Bong chuyen hoi nir

1. Tinh chat thi ddu: Tap thé.

2. Noi dung thi ddu (02 nhom tudi)

- Nhém I: Ttr 40 tudi tré xubng (ndm sinh tir 1986 tré vé sau);

- Nhom 11: Trén 40 tudi (ndm sinh tir 1985 tré vé truede).

3. Thé thirc thi diu: Tuy theo sb luong ding ky Ban T chuc s& chon
phuong an thi dau phu hop va thong bao trong cudc hop chuyén mon.

4. Cach tinh diém, xép hang

a. Tinh diém

- Tran thi dau véi ty s6 2 — 0: boi théng 3 diém, d6i thua 0 diém;

- Tran thi d4u voi ty s6 2 — 1: Doi thang 2 diém, doi thua 1 diém;

-Poi bo cude: 0 diém, hity toan bo két qua gitta ddi d6 va cac doi trong bang.

b. Xép hang: Doi co sd tran thang nhiéu hon s& dugc xép trén.

* Truwong hop ¢6 02 trd 1én cé téng sé tran thang bang nhau thi xét theo
thit ty sau:

+ Ddi 6 tong s6 diém nhiéu hon dwoc xép trén;

+ DGi ¢6 ty s6 tong hiép thiang/tong hiép thua I6n hon dwoc xép trén;

+ PGi ¢6 ty s6 tong qud thiang/tong qua thua Ién hon dwgc xép trén;

+ PGi thing trong trdn dau giita 02 doi sé dwrge xép trén.

5. Quy dinh ding Ky thi dau

- Danh sach do1 dang ky gom: 01 truong doan, 01 hudn luyén vién, 01 sin
sOc vién va toi da 10 van dong vién.

- Mbi doi 1am 02 s6 dang ky ¢6 dan anh 4x6cm c6 dong dau gip lai (sau
khi cac doi dang ky Ban T6 chure guri so dang ky thi dau cho cac doan).

, - Trang phuc moi doi phai dang ki 02 b trang phuc thi deflu khac mau. Co
80 ao tur s6 1 dén s0 20. SO ao phai ¢ gilra ngyuc va gilra lung, s6 trudc nguc cao
15cm, s0 sau lung 20cm, nét s6 rong 2cm. Riéng doi truong dudi s6 trudc nguc
phai c6 1 vach 8x2cm.

- Thoi gian ndp, kiém tra ho so: Theo quy dinh chung cua diéu 1¢.

6. Luit va cac quy dinh thi ddu

- AR dung Luét thi dau Bong chuyén hoi do Tong cuc Thé duc thé thao (nay
la Cuc Thé duc thé thao Viét Nam) ban hanh.

- Thoi gian thi ddu: Mdi tran thi ddu 3 hiép, doi thing 2 hiép s& thang tran.

- Bong thi ddu: Bong chuyén hoi Pong luc Jatan 250g, chu vi bong 74cm.

7. Khen thwéng, ky luit: Theo quy dinh tai Chuong I1I, Diéu 1é nay./.
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Phy lyc 5
PIEU LE PAI HOI THE DUC THE THAO PHUONG CAO LANH
NAM 2026
Mon Pién kinh

1. Tinh chét thi ddu: Ca nhan va dong doi.

2. Noi dung thi ddu (16 noi dung)

a. Nam (08 noi dung)

- Chay 100m, 200m, 400m, 800m, 1.500m.

- Nhay cao, nhay xa;

- Pay ta 5kg.

b. Nir (08 ndi dung)

- Chay 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m;

- Nhay cao, nhay xa;

- Pay ta 3kg.

3. Thé thirc thi ddu

Tuy theo s6 luong ding ky Ban To chirc s& chon phuong an thi dau phu
hop va thong béo trong cudc hop chuyén mon.

4. Xép hang

MJi ndi dung tinh thir hang tir 1 dén 3 (tinh theo thanh tich).

5. Quy dinh diing Ky thi ddu

- Mbi doan dugc ctr khong qua 02 van dong vién thi ddu ¢ mdi ndi dung.

-IMSi van dong vién dugc tham du khong qua 02 ndi dung (khong ké noi
dung tiép suc).

6. Luét thi ddu

Ap dung Lut thi diu Dién kinh hién hanh.

7. Khen thwong, ky luat: Theo quy dinh tai Chuong 111, Diéu 1é nay./.
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Phu luc 6
PIEU LE PAI HOI THE DUC THE THAO PHUONG CAO LANH
NAM 2026
Mon Boi 16i

1. Tinh chét thi ddu: Ca nhan va dong doi.

2. Noi dung thi ddu (13 noi dung)

a. Nam (6 ndi dung)

- Boi ty do (50m,100m, 200m);

- Boi éch (50m, 100m, 200m);

b. Ni¥ (6 ndi dung)

- Boi tu do (50m, 100m, 200m);

- Boi éch (50m,100m, 200m);

- Boi tiép strc (4x50m tu do). (2 nam, 2 nif)

3. Thé thirc thi diu: Tuy theo s6 luong dang ky Ban T6 chtic s& chon
phuong an thi dau phu hop va thong bao trong cudc hop chuyén mon.

4. Xf:p hang: C4 nhéan hoic d6i c6 thoi gian ngén nhat trong cac dot thi dau
s€ dugc xep trén.

5. Quy dinh diing Ky thi ddu

-IMSi van dong vién dugc tham du khong qua 02 ndi dung (khong ké noi
dung tiép suc).

- Mbi doan duogc ding ky 02 van dong vién & mdi ndi dung ca nhan va mot

doi tiép suec.

6. Luit va cac quy dinh thi ddu

- Luét thi ddu: Ap dung Luat thi ddu Boi 16i hién hanh.

- Trang phuc thi dau: Van dong vién thi ddu phai mic trang phuc boi theo
quy dinh.

7. Khen thwéng, ky luat: Theo quy dinh tai Chuong III, Diéu 1é nay./.
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Phu luc 7
PIEU LE PAI HOI THE DUC THE THAO PHUONG CAO LANH
NAM 2026
Mon Co vua

1. Tinh chat thi ddu: Ca nhan va dong doi.

2. Néi dung thi ddu (12 noi dung) Cé nhan va dong d6i & ba thé loai Co
truyén thong, Co nhanh va C& chép, gom:

- Ca nhan nam, Ca nhan ntr;

- Dé)ng doi nam, Déng doi ntr.

3. Thé thirc thi dau: Vong tron hodc h¢é Thuy Si5 van.

4. Cach tinh diém, xép hang

a. Tinh diém: Théng 1 diém, hoa 0,5 diém va thua 0 diém

b. Xép hang

- Canhan:

+ Pbi véi cac bang h¢ Thuy ST: Lan luot theo diém téng diém d6i khang
glu’a cac dau thu dong diém, hé s6 Buchholz, he ) luy tién, s6 van thang, sO van

cam quan den, sd van thing bang quan den, néu van bang nhau s& boc tham dé
phan dinh thtr hang.

+ Pbi voi cac bang vong tron: Lém lugt theo diém, tong diém d6i khang
gitra cac dau tha dong dlem hé s liy tién, hé s6 Sonneborn berger, s6 van thang;
s6 van cam quan den, s6 van thang bang quan den; néu van bang nhau s& boc tham
dé phan dinh thir hang

- Dong doi (tinh Pong doi nam va Pong doi nir riéng): Can cir tong thir
h;mg cua 04‘V£1n dong vién nam, 04 van dong vién nit trong do1 dé x&p hang. Néu
tong hang bang nhau thi xét theo thir tu sau:

+ Tong diém cua 04 van dong vién.

+Poi ¢6 van dong vién ca nhan xép hang cao hon dugc xép trén.

5. Quy dinh dang ky

- Noi dung ca nhan: Moi doan dugc dang ky toi da 04 van dong vién tham
gia thi dau & moi ndi1 dung.

_ - Noi dung dong doi: Mdi doan dugc dang ky t0i da 04 doi tham gia thi du
& moi ndi dung.

6. Luit va cac quy dinh thi ddu

- Luat thi dau: Ap dung Luat thi ddu Co vua hién hanh.

- Thoi gian thi du:

+ Van cd tiéu chuan cho mdi bén 1a 90 phat dé hoan thanh van co.

+ Van cd nhanh cho mdi bén 1a 25 phat dé hoan thanh van co.

+ Van cd chép cho mdi bén 1a 03 phit + 02 gidy dé hoan thanh van co.

- Van cubi cung dong doi “Tranh” khong gip nhau.

7. Khen thwéng, ky luit: Theo quy dinh tai Chuong III, Diéu 1¢ nay./.
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Phu luc 8
PIEU LE PAI HOI THE DUC THE THAO PHUONG CAO LANH
NAM 2026
Mon Co tuwdng

1. Tinh chét thi ddu: Ca nhan va dong doi.

2. Noi dung thi d4u (08 ni dung): C4 nhan nam, ca nhan nir va Dong doi
nam, dong doi ntt ¢ 02 thé loai Co nhanh va Co cham.

3. Thé thirc thi dau: Vong tron hé Thuy Si

- S6 luong van dong vién 11 ngudi: Thi dau 5 van.

- S6 lwong van dong vién trén 11 ngudi: Thi ddu 7 van.

4. Cach tinh diém xép hang

a. Tinh diém: Thang 1 diém, hoa 0,5 diém va thua 0 diém.

b. Xép hang

- Noi dung c4 nhan: Can cir vao s diém dé xép hang.

* Tru’dng hop van déng vién bdng diém nhau sé xép theo thir tw wu tién:

+ Hé 56 lily tién, sé vdn thang 6 van cam quan den (di sau), so van thang
bang qudn den, van ddu giita cdc doi thit (néu gdp nhau) va mau qudn van nay,

+ Boc tham.

- No6i dung dong d6i: Cin cir tong thtr hang cua 03 van dong vién nam va
03 van dong vién nir c6 thanh tich cao nhat trong doi dat duoc.

* Truwong hop bang nhau thi xét theo thir tw sau.:

- P6i ¢6 tong sé diém cao hon dwoc xép trén.

- P6i ¢6 vdn déng vién ca nhan co thanh tich 6t nhdt dwoc xép trén.

5. Quy dinh ding Ky thi dau

- N61 dung ca nhan: Moi doan dugc dang ky toi da 04 van dong vién tham
gia thi dau & moi ndi dung.

_ - Noi dung dong doi: Mdi doan dugc dang ky toi da 04 doi tham gia thi du

& moi ndi dung,.

6. Luit va cac quy dinh thi ddu

- Luét thi ddu: Ap dung Luat thi ddu Co tudng hién hanh.

- Thoi gian thi du:

+ Van cd tiéu chuan cho mdi bén 1a 90 phat dé hoan thanh van co.

+ Van cd nhanh cho mdi bén 1a 25 phit dé hoan thanh vén co.

- Van cubi cung dong doi “Tranh” khong gip nhau.

7. Khen thuéng, ky luit: Theo quy dinh tai Chuong III, Diéu 1¢ nay./.
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Phu luc 9
PIEU LE PAI HOI THE DUC THE THAO PHUONG CAO LANH
NAM 2026
Mon Cau long

1. Tinh chét thi ddu: Ca nhan va dong doi.

2. Noi dung thi ddu (07 noi dung)

- BPon nam, Pon ntr;

- B6i nam, D61 nit, P61 nam ntr;

3. Thé thirc thi diu: Tuy theo sb luong ding ky Ban T chuc s& chon
phuong an thi dau phu hop va thong bao trong cudc hop chuyén mon.

4. Cach tinh diém, xép hang

a. Tinh diém

- Thing 2 diém, Thua 1 diém

- Poi bo cude: 0 diém, dong thoi huy toan bd két qua tran dau giira d6i do
vO1 cac do1 trong bang.

b. Xép hang: Doi co tong s6 diém cao hon xép trén.

* Truong hop cé tir 02 dgi tré 1én bang diém nhau thi lan eot xét theo thik tw sau:

+ Ty s6 tong van thang/van thua.

+ Ty s6 tong diém thang/diém thua.

+ Trdn gdp nhau truc tiép.

+ Béc tham.

5. Quy dinh ding ky thi dau

- Noi dung don, doi: Mdi doan dugc dang ky t6i da 04 van dong vién & mdi
ndi dung don va t61 da 02 d61 & mdi ndi dung doi.

- Mbi van dong vién dugc dang ky thi dau toi da 03 nodi dung, gdm: 02 nodi
dung ca nhan.

6. Luit va cac quy dinh thi ddu

- -Luatthi dau: Ap dung Luat thi déu Cau 16ng hién hanh va cac vin ban sira

doi, bo sung cua Lién doan Cau long thé gidi.

- Cau thi dau: Str dung cau thi diu Hai Yén S70 s6 3

- Trong mot tran dél}g doi, mdi van dong vién chi dugc thi dau t6i da mot
tran dau don va mot tran dau doi.

7. Khen thuéng, ky luit: Theo quy dinh tai Chuong I1I, Diéu 1& nay./.
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Phu luc 10
PIEU LE PAI HOI THE DUC THE THAO PHUONG CAO LANH
NAM 2026
Mon Viét da

1. Tinh chat thi ddu: C4 nhan va dong doi.

2. Noi dung thi dau (04 noi dung)

- C& nhan nam va dong doi nam: Cy ly Skm

- C& nhan nit va dong d6i nit: Cy ly 3km.

3. Cach tinh diém, xép hang

- Noi dung c4 nhan: Mbi noi dung tinh thir hang tir 1 dén 3.

- No1 dung dépg doi: La tépg thir hang cao nhat ctia 03 trong 05 van dong
vién cua moi doan d€ x€p hang dong doi nam, dong doi nir. D1 nao co tong thur
hang thap hon duoc x&p trén. Truong hop cac doi dong thir hang, thi doi nao co
van dong vién thir 4 dat thanh tich cao hon dugc xép trén.

4. Quy dinh ding ky thi dau

Mbi doan ci t6i da 10 VDV (05 VDV nam va 05 VDV nit) dé thi dau tranh
giai ca nhan va dong doi.

5. Luét thi ddu: Ap dung Luat thi ddu Pién kinh hién hanh.

6. Khen thuéng, ky luit: Theo quy dinh tai Chuong III, Diéu 1¢ nay./.
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Phu luc 11
PIEU LE PAI HOI THE DUC THE THAO PHUONG CAO LANH
NAM 2026
Mén Quén vot

1. Tinh chét thi ddu: C4 nhan va doi.

2. Noi dung thi ddu (06 noi dung)

- Pon nam, don nir;

- P61 nam, do1 nir, dé1 nam ntr;

3. Thé thirc thi diu: Tuy theo sb luong ding ky Ban T chuc s& chon
phuong an thi dau phu hop va thong bao trong cudc hop chuyén mon.

- Noi dung dong ddi thi dau 3 tran thang 2 (2 tran don, 1 tran doi).

- Céc tran d4u tién hanh 1 van dén 6 ban, néu 5 ban déu thi d4u cham 6 ban.

Ap dung ban thang vang (40 — 40 tinh diém No — Ad) cho tat ca cac tran dau (trir
cac tran ddu ban két, chung két & cac nodi dung).

4. Cach tinh diém va xép hang
’ a. Tinh diém: Théng 2 diém, thua 1 diém, bé cudc huy toan bo két qua tran

dau gitra do1 do6 voi cac doi trong bang.

b. Xép hang

- b6, don ¢6 tong sd diém cao hon xép trén.

- Truong hop c6 02 doi, doi, don trd Ién béng diém nhau thi 1an luot xét
theo thur tu sau:

+ Tran gap nhau truc tiép.

+ Ty s6 tong van thang/van thua.

+ Ty s6 tong diém thiang/diém thua.

+ Boc tham.

5. Quy dinh ding ky thi dau

- MSi doan duogc dang ky tdi da 05 van dong vién nam va 05 van dong vién
nir thi dau cac ndi dung: 2 doi nam, 2 do6i nit, 2 d6i nam nir, 2 don nam, 2 don ntr.

- Mbi van dong vién tham gia thi dau t6i da 2 ndi dung.

6. Luit va cac quy dinh thi ddu

- Luét thi ddu: Ap dung Luét thi ddu Quan vot hién hanh.

- Bong thi ddu: Theo tiéu chuan.

7. Khen thuéng, ky luit: Theo quy dinh tai Chuong I1I, Diéu 1& nay./.



21

Phu luc 12
PIEU LE PAI HOI THE DUC THE THAO PHUONG CAO LANH
NAM 2026
Mon Pickleball

1. Tinh chét thi diu: C4 nhan,

2. Noi dung thi ddu (05 noi dung)

- Don nam, Don nt;

- B61 nam, D61 nit, D61 nam ni.

3. Th,é thire thi df’luvi Tuy theo ,scA) lwong van dong vién dang ky, Ban T6
chtrc s€ quyét dinh chon thé thirc thi dau.

- Cac noi dung chi duoc t6 chure khi ¢6 du 04 van dong vién hoac 04 doi
tham gia.

- Vong loai (dén T két): MAi trdn thi dau 01 hiép 11 diém, 06 diém doi
sép, néu ,tjl s0 1a 10 — 10 thi d6i thang cach biét 02 diém s€ thang tran, thi dau dén
diém cuodi cung 1a 15.

- Vong Chung két (Ban két — Chung ket) MB&i tran thi ddu 01 hiép 15 diém,
08 diém doi san, néu Lty so la 14— 14 thi doi thang cach biét 02 diém s& thang tran,
thi ddu dén diém cubi cung 1a 21.

4. Cach tinh diém va xép hang

a. Tinh diém

- Thang 01 diém, thua 0 diém,

- P6i bo cude: 0 diém, dong thdi hay toan bo két qua tran déu gitta doi d6
vai cac doi trong bang. D61 bo cudc s€ khong duoc thi dau ¢ ndi dung ti€p theo.

b. Xép hang: Doi co tong sb diém cao hon thi xép trén.

* Truwong hop ¢6 02 ddi cé sé diém bang nhau thi ddi thang trong trdn doi
ddu tryc tiép duoc xép hang trén.

* Trieong hop ¢6 03 déi tré 1én trong bdng c6 cing sé diém, sé cdn cir vdo
chi s6 phu nhw sau: Hiéu so gitta tong so diém thang — tong so diém thua trong
bang. Sau khi xdc dinh dwoc doi xép trén, con lai 02 doi co chi so phu bang nhau,
s€ can cw vao ket qua tran thang doi khang.

* Truong hop 03 doi tré 1én trong bang c6 cung sé diém, dong thoi cing
tdt ca cdc chi so phu thi sé tien hanh boc tham dé phan dinh thir hang.

4. Quy dinh diing Kky thi ddu

- Noi dung don: M&i doan duoc ding ky tdi da 02 van dong vién thi ddu &
moi ndi dung don.

- Noi dung dbi: Mdi doan duoc dang ky i da 02 doi thi ddu ¢ mdi ndi dung dbi.

- Mbi van dong vién chi dugc ding ky t6i da 02 ndi dung thi dau.

5. Luit va cic quy dinh thi diu
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- Luat thi dau: Ap dung Ludt thi d4u theo Quyét dinh s6 494/QD-TDTTVN
ngay 26/5{2025 cua Cuc Thé duc Thé thao Viét Nam v¢é viéc Ap dung tam thoi
Luat thi dau Pickleball USA tai Viét Nam.

- Trang phuc thi dau: Cac van dong vién tham du nodi dung danh déi phai
mac dong phuc ¢ dau tran dau, phia sau lung cé in trén don vi.

- Quy dinh trong thi d4u:
+ Giao bong cham ludi vao 6 quy dinh van tiép tuc thi dau.
+ Trong giao bong chan khéng duoc gidm vach trudc khi bong rdi vot.

+ Chan khong dugc gidm vach b,ép hozc di chuyén vao khu vuc bép khi
danh volley (ké ca khi duong bong da két thic).
+ Khi danh bong vot va bat ky bo phan nao ciia co thé khong duge cham
ludi va cot ludi.
~ +Van dong vién duge phep 01 lﬁn‘ s0 clru (medical time out) trong 01 tran
dau néu bi chan thuong (05 phtt) va 01 1an time out trong 01 hi¢p dau (01 phut).
6. Khen thuéng, ky luit: Theo quy dinh tai Chuong 111, Diéu 1¢ nay./.
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Phu luc 13
PIEU LE PAI HOI THE DUC THE THAO PHUONG CAO LANH
NAM 2026
Mobn Kéo Co

1. Tinh chat thi ddu: Tap thé.

2. Noi dung thi ddu (02 ndi dung)

- Doi nam thi ddu hang cin 560kg.

- Doi nit thi du hang can 520kg.

3. Thé thirc thi ddu: Thi du loai truc tiép

4. Xac dinh can

Vén dong vién ciia cdc doi duoc xéc dinh cn trude khi thi dau 01 gio, s6
can cua tirng van dong vién cong lai dé xac dinh tong s6 can cua doi (tong so pﬁn
cua 08 van dong vién chinh thirc khong qua trong luong cua cac ndi dung thi dau).
Néu doi nao qua so can quy dinh ma khong c¢6 van dong vién dy bi thay thé s&
phai thi dau thiéu nguoi.

5. Quy dinh ding Ky thi dau

Mbi don vi ding ky 01 doan gom: 01 truong doan, 01 huan luyén vién, 01
doi nam va 01 doi nit. M61 doi c6 10 van dong vién (08 chinh thirc, 02 du bi).

6. Luit va cac quy dinh thi dau

- Luat thi dau: Ap dung Luat thi ¢ddu Kéo co hién hanh.

- Trang phuc: Van dong vién thi diu phai mic dong phuc thé thao.

7. Khen thuéng va ky luat: Theo quy dinh tai Chuong III, Diéu 1¢ nay./.
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Phu luc 14
PIEU LE PAI HOI THE DUC THE THAO PHUONG CAO LANH
NAM 2026
Moén Pay giy

1. Tinh chat thi ddu: C4 nhan.
2. Noi dung thi ddu (14 ndi dung)

- Céanhan nam (08 hang cén): Dudi 50 kg; Trén 50kg dén 55kg; Trén 55kg
dén 60kg; Trén 60kg dén 65kg; Trén 65kg dén 70kg; Trén 70kg dén 75kg; Trén
75kg dén 80kg; Trén 80kg dén 85kg.

- Canhan nix (06 hang can): Dudi 50 kg; Trén 50kg dén 55kg; Trén 55kg
dén 60kg; Trén 60kg dén 65kg; Trén 65kg dén 70kg; Trén 70kg dén 75kg.

3. Thé thirc thi dau: Thi dau loai truc tiép.

4. Quy dinh ding ky thi dau

M&i doan duoc dang ky 02 van dong vién tham gia thi ddu & mdi hang can.
5. Luit thi ddu va cic quy dinh thi diu

- Luat thi ddu: Ap dung Luat thi ddu Pay gay hién hanh.

- Trang phuc: Trude mdi tran dau, bit budc tit ca cac van dong vién mac
trang phuc thi dau dé can kiém tra, van dong vién vuot can bi loai, van dong vién
con lai thang k¥ thuat.

6. Khen thuéng, ky luit: Theo quy dinh tai Chuong III, Diéu 1& nay./.



